
 

INCONTRO CON L’AUTORE 
 

     MATTIA MORRETTA 
 

autore di 

“NON FU L'AMORE.  
I NUOVI VOLTI DELLA PASSIONE” 

(EDIZIONI VIATOR) 
 

  
 

Nel corso della serata Diego Miscioscia, 

psicoterapeuta e socio del CCR discuterà con 

l’autore Mattia Morretta, psichiatra, 

psicoterapeuta e sessuologo, i temi del libro. 
 

NON FU L'AMORE è un libro dedicato alla 

complessità dell’esperienza amorosa, declinata in 

tutti i suoi aspetti (fisici, psichici e spirituali), a 
partire dall’esplicita contestazione del falso 

ideologico che vede nella passione soltanto 

positività e beneficio, ignorando che il potere si esercita sui corpi 

soprattutto mediante le mentalità. Dieci saggi che 

approfondiscono altrettanti aspetti controversi della tematica, 

affrontando fenomeni di grande attualità e impatto sociale, dalle 

dipendenze sentimentali ai legami morbosi, dal qualunquismo 

sessuale alla prostituzione, dal disagio giovanile all’immaturità 

affettiva, dagli abusi alla violenza di genere. Una critica puntuale 

dei modelli dominanti, improntati al culto dell’immagine, del 

narcisismo e dell’aggressività, per far riemergere la dimensione 

simbolica dell’Eros e incoraggiare la qualità delle relazioni private 
sui cui poggia l’intera società. 
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MATTIA MORRETTA Psichiatra, psicoterapeuta 
e sessuologo, iscritto all'Ordine dei Medici di 

Monza e Brianza, col quale collabora e nel cui 
ambito ha organizzo sia Corsi di formazione che 

Convegni di divulgazione culturale. È autore di 

saggi di approfondimento psicologico e critica 
culturale tra cui: Di petrolio e poesia. L’eredità di 

Pier Paolo Pasolini (2022), Tra di noi l’oceano. 
Modernità di Emily Brontë ed Emily Dickinson 

(2021, premio speciale Antica Pyrgos), Questo 
matrimonio non s’ha da fare. Crisi di famiglia e 

genitorialità (2019). 
 
 

 

 

DIEGO MISCIOSCIA Psicologo, psicoterapeuta, 

socio fondatore dell'Istituto Minotauro, svolge 
attività clinica. Insegna “Psicologia dei processi 

simbolici e delle motivazioni”. E' autore di diverse 
pubblicazioni edite da Franco Angeli tra cui “I 

valori degli adolescenti” (2021) ed ha curato per 
Cortina il testo “Scritti scelti di Franco Fornari” 

(2011). Nel 2024 esce il suo ultimo libro “La 
guerra è finita”. 

 

 
 


